
神 戸 T C M オ リ ジ ナ ル コ ー ス

資 格 講 座 と 運 動 療 法 が セ ッ ト‼

月額　１９,８００円　▼    

講座◆お問合せ下さい （予約制）

テニス◆毎月１回２ｈ　第２木曜日

２月２８日（火）

日程

申込方法

受 講 料

締 切 日

（税込）

078-232-1255

078-232-1300FAX

月額１６,５００円

選 べ る 講 座

申込書 お名前 ： 　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号 ：

①WHO 標準のツボの取り方
②ツボの名前の由来と効能
③症状別ツボの合わせ方

（高血圧 ・ 浮腫み ・ 頭痛 ・ 肩こり ・ ダイエットなど）

健康ツボ

アドバイザー

二十四節気

養生

アドバイザー
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①二十四節季養生法　②季節に出やすい症状と改善

③旬の食材の効能 ・ 薬膳

④ツボの効能　⑤養生漢方

永藤　翔太朗

　資格

・ 交通事故専門士

・ 経絡メディカルトレーナー

・ 神戸中医美容学院　講師

・ 学校法人啓明学院　保健体育特別講師

　経歴

・ ２００５　コナミスポーツクラブテニスインストラクター 

・ ２０１５　神戸中医鍼灸整骨院　副院長

・ ２０１５　一般社団法人国際中医学振興会　理事

・ ２０１８　はり灸 ・ 整骨治療院 Heart 開院

・ ２０２１　YOLO fitness 提携柔道整復師

テ ニ ス 肘 可 動 域 改 善 筋 力 改 善

研究会員特別価格

コーチと一緒に月一回テニスを
楽しみながらの運動療法

えいとう 　 　しょうたろう厚生労働省認定

柔道整復師

２０２３年

４月
スタート
限定４名


